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EQUIPIER DE PREMIERE INTERVENTION 

 

                                                   

 
 
DUREE : 
 
1 jour soit 7 heures  
 
 
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES : 
 
- Être capable de donner 

l’alarme et de passer l’alerte.   
- Savoir respecter les consignes 

de sécurité, spécifiques aux 
risques de l’entreprise. 

- Utiliser efficacement  les 
moyens d’extinctions 
(extincteurs et les robinets 
d'incendie armés) pour faire  
face à un début d'incendie. 

- Connaissance du signal 
d’alarme, des cheminements et 
de la conduite à tenir pour 
mener à bien une évacuation. 

 
 
PUBLIC : 
 
Toute personne amenée à 
utiliser un moyen d’extinction. 
 

 
Handicap Si vous souffrez d'un 
handicap, nécessitant un 
aménagement de la formation, 
merci de bien vouloir prévenir 
nos services avant toutes 
inscriptions. 
 
 
METHODES PEDAGOGIQUES : 
  
Théorie : Méthode active et 
participative. 
Pratique : Mise en application  
par le biais d’exercices pratiques 
d’extinction. 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
MOYENS PEDAGOGIQUES : 
  

- Diaporama  
- Bac à feu  
- Moyens d’extinction 

 
 
VALIDATION : 
  
Attestation de formation       
 
 
 
 
PROGRAMME : 
 
 
 
THEORIE :   
 
La combustion : 
 
• Le triangle du feu 
• Différents aspects 
• Les limites d'inflammabilité 
• Les causes de feux, d'explosion 

et de propagation 
• Les classes de feux 
• Les atmosphères non 

respirables  
 
 
Les moyens d’extinctions : 
 
• Les agents extincteurs 
• Les phénomènes d'extinctions 
• Description et fonctionnement 

des moyens d’extinctions en 
service dans l'établissement 
(extincteurs, R.I.A) 

 
 

 
 

 

 

Évacuation : 
 
• L’alarme et l’alerte 
• Rôle des équipiers d’évacuation 

(guides files, serre files et 
coordinateur) 

• Identification des 
cheminements d’évacuation 
(point de rassemblement, issue 
de secours …) 

 

 

 

 

PRATIQUE :  
 
- Manipulation d'extincteurs 

portatifs à eau, eau + additif et 
à dioxyde de carbone  sur bac 
écologique (gaz). 

- Mise en œuvre d’une lance 
incendie (R.I.A) de l’entreprise. 

- Scénarios complets 
d'intervention en équipe face à 
un déclanchement d’alarme et 
évacuation réelle de 
l’entreprise. 

 
 
 
Tests pratiques par des mises en 
situation sur feux réels et 
questionnaires écrit. 
                                            
 


